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  בסנט של ארצות הברית

 
 2007 באוגוסט 2

  
  מ אשר נשקלה והתקבלה"קנטוול הציעה את ההצעה הר' גב

 

 ההחלטה
  

  "אומי להפרעת קשב וריכוזיום המודעות הל" כ2007לציין את התשעה עשר בספטמבר 
  

רוביולוגית נויהיא הפרעה כרונית ) הפרעת קשב וריכוז או ADDהידועה כ (הואיל והפרעת קשב וריכוז 
להתערב באופן משמעותי ביכולת של היחיד לפקח על רמת ויכולה , המשפיעה על ילדים ומבוגרים

  ;פתחותוינה שתועיל להתולדאוג למילוי משימותיו בצורה תק, לרסן את התנהגותו, פעילותו

התנהגות , כולל כשלון בבית הספר ובעבודה,  לגרום לתוצאות הרסניותה עלולוהפרעת קשב וריכוזהואיל 
  ;ושימוש לרעה בסמים, קשיים בין אישיים, עם מערכת אכיפת החוקהתקלות , בלתי חברתית

משפיעה על , תר בילדים שהיא ההפרעה הנפשית שנחקרה במידה הרבה ביו,הפרעת קשב וריכוזוהואיל 
מקורות ה, בכל הגזעים) 8,000,000( מהמבוגרים 4%ו , )4,000,000 ( מילדי בית הספר3-7%
  ;אקונומיים-סוציוהמעמדות הו, אתניים

 יש סובלים מהפרעת קשב וריכוז מהילדים שאובחנו כ10-35%הואיל ומחקרים מדעיים מעידים של 
 אשר סבלולכמחצית מההורים כן ו, רעת קשב וריכוזסובל מהפקרוב מדרגה ראשונה שלו היה או 

 ת עוברהפרעת קשב וריכוזיש להניח כי , ההפרעהמן  הסובל יש ילד מהפרעת קשב וריכוז
  ;בתורשה והתורשה היא גורם סיכון חשוב

, הסובל מהפרעת קשב וריכוזהברורות על חיי המשפחה ועל היחיד הואיל ולמרות התוצאות החמורות 
ופחות ממחצית הילדים ,  מהמבוגרים מאובחנים85%ים על כך שפחות מ מחקרים מצביע

מגיעים פחות לשירותי טיפול עניים וקהילות של מיעוטים , יתר על כן, והמבוגרים מקבלים טיפול
  ; בהפרעת קשב וריכוז

ארגון הפסיכיאטרים , ארגון הרופאים האמריקאים, הואיל וראש שירותי הבריאות האמריקאים
ארגון הפסיכולוגים , האקדמיה האמריקאית לפסיכיאטריה של הילד והמתבגר, האמריקאים
המוסד , המרכזים לפיקוח ומניעת מחלות, האקדמיה האמריקאית לרפואת ילדים, האמריקאים

הפרעת קשב וטיפול ב, חינוך, גורמים נוספים הכירו בצורך לאבחון נאותו, הלאומי לבריאות הנפש
  ; וריכוז

הפרעת קשב  תפקיד חשוב בכך שמספרים מדהימים של מקרי,  ציבורייםהואיל ולחסרים של ידע והבנה
והפצה של מידע לא מדויק ומטעה מהווה מכשול באבחון , אינם מאובחנים ואינם מטופלים וריכוז

  ובטיפול

יש השפעה אשר פוגעת במיוחד באבחון ובטיפול ,  ולמחסור בידע בשילוב של דעות קדומותהואיל
  ;בהפרעה



באנשי מקצוע וצורך , מעסיקים ומחנכים על ההפרעה, הואיל ויש צורך ללמד את אנשי מקצועות הרפואה
  ;מיומנים מתחום בריאות הנפש אשר יהיו מסוגלים לאבחן ולטפל בצורה נאותה

ם שבוצעו על ידי המכון הלאומי לבריאות הנפש ואחרים מצאו באופן עקבי שאבחון והואיל ומחקרי
 הפרעת קשב וריכוזוטיפול יסודיים וכוללניים יכולים להפחית באופן משמעותי את התסמינים של 

  ;ולשפר את איכות החיים

  
  :שהסנטהתקבלו ההחלטות לכן 

  רעת קשב וריכוז  כיום המודעות הלאומי להפ2007 בספטמבר 19יכריז על ה  .1
 יכיר בהפרעת קשב וריכוז כבעיה רפואית ציבורית חשובה .2

ך בשירותי בריאות הנפש לתמו, הפרעת קשב וריכוזל ב ללמוד יותר ע"ד את כל תושבי ארהיעוד .3
 .ולחפש טיפולים מתאימים ותמיכה בעת הצורך, המטפלים בהפרעת קשב וריכוז

 : אחריותמביע את הכרתו של הסנט שלממשלה הפדראלית יש .4

 את המודעות להפרעת קשב וריכוזלהשתדל להגביר  .4.1

להמשיך ולמצוא דרכים לשפר את הנגישות ואיכות שירותי בריאות הנפש המוקדשים לשיפור  .4.2
 ,הפרעת קשב וריכוזאיכות החיים של הילדים והמבוגרים עם 

ם הזה ממשל המקומי ולאזרחי ארצות הברית למלא את היול, למדינות, קורא לממשל הפדראלי .5
 .בתוכניות ופעילויות מתאימות

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  
   
  


